Stage d’escalade sur
cascade de glace 2018

Du samedi 03 au vendredi 09 février.

Date

Vallée de la Freissiniére, du Fournel et dans le Queyras.

Contenu

Réalisation de voies de plusieurs longueurs sur des cascades de glace.

Le livret « vers l'autonomie en alpinisme » sera fourni a chaque stagiaire, il
servira de support a l'autoévaluation, puis a la validation des connaissances acquises.

Hébergement

Chalet Alpin de l'Eychauda a Pelvoux.

Colit du stage

400 €, comprenant :
L’encadrement par un guide de haute montagne et par des initiateurs du Club Alpin Francais de Rouen.
L’hébergement en "2 pension, La location d'un mini bus au départ de Rouen.

Reste a la charge du stagiaire : les pique-niques du midi et les boissons.

Le Comité Régional de Normandie subventionne ce stage, le co(t réel est d’environ 600 € par stagiaire.

Contact

Christophe CARMON @ 06 832195 11 (=7 christophe.carmon@gmail.com

Inscription : www.comite-regional-normandie-ffcam.fr/stage/cascade-de-glace
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